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Lesbrief: Tringeling
Een kerstliedje met klokjes, sterren en cadeautjes |
groep 1 en 2

Duur ongeveer 30 minuten

Filmpje Tringeling, de koning is geboren (46 s)

Waar mamoforkids.nl/filmpjes of youtu.be/2iTaGt5EQrI

Nodig digibord, de twee werkbladen, kleurpotloden, eventueel belletjes of een triangel

Wat leren de kinderen?
• Ze zingen een kort kerstliedje mee en spelen het ritme met belletjes.
• Ze vertellen wat ze van het kerstverhaal weten: de baby in de stal en de wijzen met drie

cadeaus.
• Ze tellen kleine groepjes dingen tot 5.
• Ze tekenen een aantal en schrijven het getal erbij.

Waar gaat het liedje over?
Het liedje vertelt kort het kerstverhaal: baby Jezus wordt geboren in een stal, en wijzen uit het
oosten komen met drie geschenken. Het refrein "Tringeling, tringeling" en "Bim, bom, bam" klinkt
als belletjes en klokken. Het filmpje duurt nog geen minuut, dus u kunt het makkelijk een paar
keer afspelen.

Zo kunt u de les opbouwen
1. Kring
5 min

Wat hoort bij kerst? Laat een belletje of triangel horen. Hoe klinkt een grote klok?
Bim, bom, bam.

2. Kijken
3 min

Speel het filmpje af. Vraag daarna: hoeveel cadeaus brachten de wijzen mee?

3. Zingen
7 min

Speel het filmpje twee keer. Bij "Tringeling" schudden de kinderen met belletjes of
met hun handen. Bij "Bim, bom, bam" slaan ze drie keer op hun knieën.

4. Tellen
5 min

Leg drie cadeautjes (dozen of blokken) in de kring. Tel samen. Haal er een weg.
Hoeveel nu?

5. Doen
10 min

Kies een werkblad. Bij de kerstboom tekenen de kinderen ballen en schrijven ze erbij
hoeveel.
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De werkbladen
U vindt ze op bladzijde 3 en 4. Ze staan ook los op mamoforkids.nl/lesbrieven.

Tel mee met kerst
Vijf rijen met klokjes, sterren en
cadeautjes. De kinderen tellen
en zetten een kring om het
goede getal. In de rijen zitten 2
tot en met 5 dingen.

Versier de kerstboom
Een grote kerstboom. De
kinderen tekenen ballen in de
boom en schrijven in het vakje
hoeveel.

Makkelijker of moeilijker
• Groep 1: tel bij het werkblad alleen de klokjes en de cadeautjes. Bij de kerstboom tekenen ze

drie ballen, net zoveel als de cadeaus.
• Groep 2: laat de kinderen een afgesproken aantal ballen tekenen, bijvoorbeeld zeven.
• Voor wie al verder is: hoeveel cadeautjes staan er op het hele werkblad?

Voor thuis
Het filmpje, de kleurplaten en de liedtekst staan gratis op mamoforkids.nl, in het Nederlands,
Engels en Spaans. Er staat geen reclame op de site en we vragen kinderen nergens om gegevens.






